Olife

\THE OLIVE LEAVES' INFUSION™

OLife®
GOLDEN DAY

280 ml

OLife® GOLDEN DAY: pokrocilé, vyvazené zlozenie,
ktoré kombinuje silu 34 aktivnych, vysoko biologicky
dostupnych zloziek s ciefom podporit vasu fyzicku
a duSevnu pohodu: extrakt z olivovych listov a nechtika
lekarskeho, koncentrované ovocné Stavy, extrakty
a koncentraty z ovocia a zeleniny a 9 vitaminov.
Idealne pre tych, ktori hladaju rovnovahu medzi
prirodou a vedou, s tym najlepSim z ovocia
a zeleniny v kazdej porcii.

Pouzivajte ho ako svojho denného spojenca alebo
ho wuzivajte v Specifickych situaciach, ako su
sezonne zmeny, obdobia fyzického a psychického
stresu alebo rekonvalescencia.
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Olife

\THE OLIVE LEAVES' INFUSION™

OLife® GOLDEN DAY:
Vyberte si silu prirody a €elte svojmu dniu
S energiou a vitalitou,

\ Extrakt z olivovych listov a Nechtika

\Jablko

Zlepsuje fungovanie tela a podporuje nasu
pohodu vdaka silnému antioxidaénému acinku.

\ Brusnica

Obsahuje mnoZstvo vitaminov a mineralov.

\ Biely vini¢ a ¢erveny vini¢

Prispieva k dobrému odvadzaniu telesnych tekutin
a funkcii mocovych ciest.

\ Zeleny ¢aj

Mo6ze ponuknut synergickd podporu pre kardiovaskularne
zdravie ZlepSenim krvného obehu, zniZzenim zapalu a
ochranou tela pred oxidaénym stresom.

\ Grapefruit

Je znamy svojou schopnostou posobit na telo
tonizujuco, ¢o ma za nasledok niekolko vyhod, ako je
zvySena energia a vitalita, podpora duSevnej
koncentracie a zlepSenie celkového tonusu. Vynikajuci
spojenec pre zlep3enie fyzickej energie a kognitivneho
vykonu.

\ Cerveny baklazan

Bohaty na vitamin C a draslik, m6ze pomdct zrychlit
metabolizmus a udrzat energiu pocas celého dia.

\§penét

Farbou a zaoblenym tvarom pripomina paradajku a je
bohaty na zlozky ako su aminokyseliny, vitamin C,
polyfenoly, flavonoidyfytosteroly, mikroZiviny a vitaminy.

\ Biela fazula

Obsahuje karotenoidy, polyfenoly a flavonoidy. PovaZuje
sa za cenny zdroj vitaminu A, Zeleza, folatu a luteinu.

\ Cvikla

Ma vysoky obsah rastlinnych bielkovin a aminokyselin.
Je bohata na vitaminy skupiny B, a najma na kyselinu
listova.

\ Ovos

Je zdrojom vitaminov A a C, Zeleza, karotenoidov a
vlakniny.

\ Portulaka

Cela rastlina je bohata na mineraly a stopové prvky, ako
je kremik, hor¢ik, fosfor, chrém, Zelezo, vapnik, alkaloidy,
bielkoviny, komplex vitaminov B, vitaminy Aa C.

Portulaka: je povaZovana za bohaty rastlinny zdroj
omega-3 mastnych kyselin a antioxidantov vratane
tokoferolu, kyseliny  askorbovej,  betakaroténu
a glutationu.

\Jahoda

Ovocie cenené pre svoj obsah vitaminov a minerélov.
Jahody s vynikajicim zdrojom vitaminu C, ktory je
nevyhnutny pre imunitny systém a zdravie pokozky.
Obsahuiju tiez vitaminy skupiny B, vitamin E a vitamin K. St
tieZ dobrym zdrojom esencialnych mineralov, ako je draslik,
ktory poméaha regulovat krvny tlak, horéik a mangan.e.

\ Granatové jablko a ¢ucoriedka

Bohaté na antioxidanty, podporuji zdravi pokozku a
krvny obeh.

\ Hesperidin

Flavonoid patriaci do triedy bioflavonoidov, ktory sa
nachadza najmé v Supke citrusovych plodov, ako si
pomarance a citrony. Ma protizapalové vlastnosti a
moze pomdct zlepsit krvny obeh posilnenim kapilar a
znizenim priepustnosti a krehkosti ciev. Okrem toho
moze pomoct znizit hladinu LDL (zlého cholesterolu) a
zlepsit lipidovy profil.

\ Kel

Je zdrojom vitaminu C a manganu.

\ Lanové semienko

Je jednym z najlepSich rastlinnych zdrojov kyseliny
alfa-linolénovej (ALA), ¢o je typ omega-3 mastnej
kyseliny znamej pre svoje priaznivé ucinky na srdce a
kardiovaskularny systém a na znizenie zapalu..

\ Citrén

Zdravotné prinosy citrona s spdsobené jeho mnohymi
Zzivinami, ako je vitamin C, vitamin B8, vitamin A, vitamin
E, folat, niacin, tiamin, riboflavin, kyselina pantoténova,
med, vapnik, Zelezo, horéik, draslik, zinok, fosfor a
bielkoviny.
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