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OLife®ANTICELLULITE
KVAPKY

49 ml

OLife®vyzivovy doplnok na baze Opuncie a vodnych
extraktov Komonice lekarskej (Melilotus), Ananasu
a Pupocnika azijského. Odhalte svoju prirodzenu
krasu s nasim anticelulitidnym pripravkom, uéinnou
tekutou karou s vybranymi rastlinnymi zloZzkami na boj

proti celulitide. Ol_lf
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Nutricné informacie/
Priemerné hodnot Max dei
Na 1())6 m davka (7 ml)
Energia 201 kJ/48 Kcal 14 kJ/3 Kcal
Tuky 0Og
z toho nasytené mastné kyseliny 0 g
Sacharidy
Z toho cukry
Vldknina
Protein
Sof

Charakteristické zlozky 35ml

Komplex rastlinnych extraktov
v pomere D/E 1:2 z toho: 750mg 1500mg
* Extrakt z ananasovej stonky 600 mg 1200mg
« Extrakt z pupognika zijského 75mg 150 mg
*Melilotus extrakt z )

kvetov Komonice lekarskej 75mg 150 mg

OLIVUMPextrakt
v prasku 167mg 334mg

Nechtik lekarsky
extrakt v prasku 16,8mg 33,5mg
Extrakt v préku z Opuncie 200mg 400mg
8 0326687660212
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Lozisko celulitidy

Celulitida je bezne pouzivany termin pre
zdravotny stav, vedecky znamy ako
lokalizovana obezita (LA). Vyskyt celulitidy
zavisi od abnormalit vyskytujacich sa v
hypoderme, vrstve pod epidermou a
dermou, ¢€o vedie k zvacSeniu tukovych
buniek a zadrziavaniu vody, t. j. hromadeniu
tekutiny vo vnutrobunkovych priestoroch, ¢o
ma za nasledok vyskyt viac ¢&i menej
zjavného opuchu nazyvaného edém..

Koho postihuje

Postihuje prevazne Zeny, priblizne 90 %
alebo 9 z 10, bez ohladu na vek, fyzicku
kondiciu alebo hmotnost. V niektorych
zriedkavych pripadoch méze postihnut aj
muzZov.

Aby sa zabranilo progresii celulitidy a aby sa zlepSil stav tejto nedokonalosti, ktora nam niekedy méze spésobovat’
neprijemné pocity, je potrebné postupne prijimat déslednu stratégiu. Na dosiahnutie viditelnych vysledkov je vSak

nevyhnutné konat” na viacerych frontoch:

prijimajte spravne mnozstvo bielkovin;
venujte sa primeranej fyzickej aktivite;
pite pocas dna spravne mnozstvo vody;

stimuluje mikrocirkulaciu a odvod tekutin.

Extrakt olivovych listov, Nechtik lekarsky

Ananas

Pupoénik &zijsky

Kde a ako vznika

Pocetné vedecké Studie ukazali, Ze celulitida
nezavisi od hmotnosti, ale od zhor3enej
mikrocirkulacie krvi, ¢o vedie k
nedostatonému prisunu zivin a kyslika do
buniek.

NedostatoCne vyzivené a  okyslicené
adipocyty (tukové bunky) sa zapalia a
zvacsia, ¢im vznikaju tukové hromady bezne
nazyvané celulitida, ktord sa prejavuje
najma na bokoch, stehnach, zadku, rukach a
bruchu nepravidelnymi jamkami, ktoré
sp6sobuju vznik tzv. ,pomarancovej koze".
Vo vacdsine pripadov celulitida ¢asom sama
nezmizne a ak s nou nekoname, zhorsuje sa
postupnym zvacsSovanim.

osvojte si zdravu stravu s nizkym obsahom soli a bohatej na ovocie, zeleninu a vlakninu;

vyhybajte sa nadmernému fajceniu, alkoholu, mastnym jedlam a cukru;

Melilotus (Komonica lekérska)

Opuncia




