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OLife®ANTICELLULITE
KAPSULE

56 tabletiek

Objavte kompletné a Guc€inné rieSenie na boj proti
celulitide s nasou OLife® ANTICELLULITE KAPSULE na
baze Pagastanu Konského a Bromelainu, obohatenou
o Listy Olivovnika a Nechtika Lekarskeho. Tato jedinecna
receptira kombinuje Ucinky vysoko kvalitnych prirodnych
extraktov a pontka kompletné a cielené rieSenie proti Ul-lf
celulitide a jej nedokonalostiam. <
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© S RASTLINNYMI ZLOZKAMI
» VEGAN-FRIENDLY

Nutriéné informacie/ 4tabs

Priemerné hodnoty ~ Max den
Na 100 g davka (2,279)

Energia 260 kJ/62 Kcal 6 kJ/1 Kcal

Tuky 0g

Z toho nasytené mastné kyseliny 0 g

Sacharidy 139

z toho cukry 109

Vlaknina 459

Protein 0g

Sol 0g

Charakteristické zlozky
Max defy
1tab (0,57g) davka (2,279)

OLIVUMeextrakt olivovych listov
v prasku 167mg 668 mg

Nechtik lekarsky
extrakt v prasku 16,75mg  67mg

Suchy extrakt z Pagastanu 50mg 200mg

ztoho aescin 10mg 40mg
Bromelain 25mg  100mg
87032668°660229

z toho enzymova aktivita 125GDU  500GDU
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Lozisko celulitidy

Celulitida je bezne pouzivany termin pre
zdravotny  stav, vedecky znamy ako
lokalizovana obezita (LA). Vyskyt celulitidy
zavisi od abnormalit vyskytujdcich sa v
hypoderme, vrstve pod epidermou a dermou,
¢o vedie k zvacSeniu tukovych buniek a
zadrziavaniu vody, t. j. hromadeniu tekutiny vo
vnutrobunkovych priestoroch, €0 ma za
nasledok vyskyt viac & menej zjavného
opuchu nazyvaného edém.

Koho postihuje

Postihuje prevazne Zeny, priblizne 90 % alebo
9 z 10, bez ohlfadu na vek, fyzicki kondiciu
alebo hmotnost. V niektorych zriedkavych
pripadoch mdZze postihnut’ aj muzov.

Kde a ako vznika

Pocetné vedecké Studie ukazali, Ze celulitida
nezavisi od hmotnosti, ale od zhorSenej
mikrocirkulécie krvi, ¢o vedie k
nedostatoénému prisunu zivin a kyslika do
buniek.

Nedostatocne  vyzivené a  okyslicené
adipocyty (tukové bunky) sa zapdlia a
zvacsia, ¢im vznikaju tukové hromady bezne
nazyvané celulitida, ktora sa prejavuje
najma na bokoch, stehnach, zadku, rukach a
bruchu nepravidelnymi jamkami, ktoré
spdsobuju vznik tzv. ,pomarandovej koze".
Vo vacsine pripadov celulitida ¢asom sama
nezmizne a ak s hou nekoname, zhorsuje sa
postupnym zvaé&sSovanim.

Aby sa zabranilo progresii celulitidy a aby sa zlepsil stav tejto nedokonalosti, ktora nam niekedy méze
spbsobovat’ neprijemné pocity, je potrebné postupne prijimat déslednu stratégiu.
Na dosiahnutie viditelnych vysledkov je v§ak nevyhnutné konat na viacerych frontoch:

prijimajte spravne mnozstvo bielkovin;
venujte sa primeranej fyzickej aktivite;
pite pocas dna spravne mnozstvo vody;
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stimulujte mikrocirkulaciu a odvod tekutin.

Extrakt olivovych listov, Nechtik lekarsky

Bromelain

osvojte si zdravu stravu s nizkym obsahom soli a bohatej na ovocie, zeleninu a vlakninu;

vyhybajte sa nadmernému fajceniu, alkoholu, mastnym jedlam a cukru;

Pagastan konsky




